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耐熱性芽胞数［食品］ 

 

 

試 料 採 取 

     ＋ 滅菌希釈水 

試料液の加熱   沸騰水浴中，10 分間 

 

試料液の調製   10 倍段階希釈試料液 

 

混釈平板の調製   試料液＋標準寒天培地 

 

混釈平板の培養   35±1℃，2 日間 

 

出現集落の計測    

 

生菌数の算定   集落数×希釈倍数 

 

 


