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抗菌性物質について 

～その用途と法的規制～ 

 

はじめに 

抗菌性物質は，医薬品，動物用医薬品，農薬，飼料添加物，食品添加物など幅広く使用

され，人や家畜の疾病治療，畜水産物の生産性の向上，食品の保存に大きく貢献していま

す。一方で，食品衛生法では，食品の安全性の面から，農薬，動物用医薬品及び飼料添加

物として使用されたこれら成分の食品中の残留を規制しています。 

このように抗菌性物質は「有用でもあり，有害でもある」，「同じ化合物でありながら，

社会的に二面性をもった物質である」といえます。そのため，抗菌性物質といわれるもの

の用途と法的な規制との関係が少しわかりにくいものとなっています。 

今回は，抗菌性物質の用途と法的な規制について可能な限りわかり易く解説します。 

 

抗菌性物質とは 

  抗菌性物質は，その製造方法から 2 つに大別されます。 

一つは微生物の生産物に由来する抗生物質，もう一つは完全に人工的に合成された合成

抗菌剤です。 

それでは「抗菌性」とはどのような性質を指すのでしょうか。抗生物質の定義は，スト

レプトマイシンを発見した米国人の Waksman 博士により，「微生物によって生産され，微生

物の発育を阻止する物質」と定義付けられましたが，現在では，微生物以外の制癌作用や

抗ウイルス作用を示す物質も含まれ，「微生物によって生産され，微生物やその他の生物細

胞の発育を阻害する物質」とされています。合成抗菌剤は，「微生物によって生産され・・・」

の部分を「人工的に合成され・・・」に置き換えて考えることができるでしょう。ところ

で，「微生物」とは具体的にどのような生物を指すのでしょうか。細菌やカビ，酵母が頭に

浮かんできますが，専門書では「肉眼で見ることができないほどの小さな生物の総称で，

細菌，藻類，真菌，原虫(原生動物)，ウイルスなどが含まれる」とされています。抗菌性

物質とは，このような微生物やその他の生物細胞の発育を阻止する物質を指します。 

 

医薬品 

  医薬品として使用されている抗菌性物質を表－1 にまとめました。 

  医薬品は，薬事法で規制されていて，「日本薬局方」及び「日本薬局方外規格」において

規格が設定されています。 

 

動物用医薬品 

  動物用医薬品として使用されている抗菌性物質は，表－1 の医薬品の分類中，主に次の

ものです。 
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表－1  医薬品として使用される抗菌性物質 

分 類  代 表 的 な 薬 剤  用 途 ・ 作 用 機 序 な ど  

殺 菌 性 抗 生 物 質    

β -ラ ク タ ム 系   細 菌 の 細 胞 壁 合 成 阻 害  

    ペ ニ シ リ ン 系  ﾍﾞﾝｼﾞﾙﾍﾟﾆｼﾘﾝ,ｱﾝﾋﾟｼﾘﾝ,ﾋﾟﾍﾟﾗｼﾘﾝ  

    セ フ ェ ム 系  ｾﾌｧｿﾞﾘﾝ,ｾﾌｫﾁｱﾑ,ｾﾌｫﾍﾟﾗｿﾞﾝ,ｾﾌﾎﾟﾄﾞｷｼﾑ  

    モ ノ バ ク タ ム 系  ｱｽﾞﾄﾚｵﾅﾑ,ｶﾙﾓﾅﾑ  

    カ ル パ ペ ネ ム 系  ﾒﾛﾍﾟﾈﾑ,ﾋﾞｱﾍﾟﾈﾑ  

    ペ ネ ム 系  ﾌｧﾛﾍﾟﾈﾑ  

ア ミ ノ グ リ コ シ ド 系  ｹﾞﾝﾀﾏｲｼﾝ,ｱﾐｶｼﾝ,ﾌﾗｼﾞｵﾏｲｼﾝ,ｽﾄﾚﾌﾟﾄﾏｲｼﾝ 細 菌 の た ん ぱ く 質 合 成 阻 害  

ホ ス ホ マ イ シ ン 系  ﾎｽﾎﾏｲｼﾝ 細 菌 の 細 胞 壁 合 成 阻 害  

そ の 他  ﾊﾞﾝｺﾏｲｼﾝ,ﾃｲｺﾌﾟﾗﾆﾝ,ﾎﾟﾘﾐｷｼﾝ B 細 菌 の 細 胞 壁 合 成 阻 害 又 は 細 胞 膜

障 害  

静 菌 性 抗 生 物 質    

  テ ト ラ サ イ ク リ ン 系  ﾃﾄﾗｻｲｸﾘﾝ,ﾐﾉｻｲｸﾘﾝ,ﾄﾞｷｼｻｲｸﾘﾝ 細 菌 の た ん ぱ く 質 合 成 阻 害  

  ク ロ ラ ム フ ェ ニ コ ー ル 系 ｸﾛﾗﾑﾌｪﾆｺｰﾙ,ﾁｱﾝﾌｪﾆｺｰﾙ 細 菌 の た ん ぱ く 質 合 成 阻 害  

  マ ク ロ ラ イ ド 系  ｴﾘｽﾛﾏｲｼﾝ,ｸﾗﾘｽﾛﾏｲｼﾝ,ﾐﾃﾞｶﾏｲｼﾝ 細 菌 の た ん ぱ く 質 合 成 阻 害  

  リ ン コ マ イ シ ン 系  ﾘﾝｺﾏｲｼﾝ,ｸﾘﾝﾀﾞﾏｲｼﾝ 細 菌 の た ん ぱ く 質 合 成 阻 害  

  ケ ト ラ イ ド 系  ﾃﾘｽﾛﾏｲｼﾝ 細 菌 の た ん ぱ く 質 合 成 阻 害  

化 学 療 法 剤 (合 成 抗 菌 剤 )   

  サ ル フ ァ 剤  ｽﾙﾌｧｼﾞﾒﾄｷｼﾝ,ｽﾙﾌｧﾓﾉﾒﾄｷｼﾝ 細 菌 の 葉 酸 合 成 阻 害  

  キ ノ ロ ン 剤   細 菌 の DNA 合 成 阻 害  

   オ ー ル ド キ ノ ロ ン  ﾅﾘｼﾞｸｽ酸 ,ﾋﾟﾛﾐﾄﾞ酸 ,ﾋﾟﾍﾟﾐﾄﾞ酸 ,ｼﾉｷｻｼﾝ  

   ニ ュ ー キ ノ ロ ン  ﾉﾙﾌﾛｷｻｼﾝ,ﾚﾎﾞﾌﾛｷｻｼﾝ,ｶﾞﾁﾌﾛｷｻｼﾝ  

抗 結 核 薬  ｲｿﾆｱｼﾞﾄﾞ,ﾘﾌｧﾝﾋﾟｼﾝ,ﾋﾟﾗｼﾞﾅﾐﾄﾞ 細 菌 の 脂 肪 酸 や RNA 合 成 阻 害 等  

そ の 他  ｽﾙﾌｧﾒﾄｷｻｿﾞｰﾙ･ﾄﾘﾒﾄﾌﾟﾘﾑ(ST 合 剤 ),ﾍｷｻﾐﾝ 主 に 尿 路 感 染 症 に 用 い ら れ る  

抗 真 菌 薬    

  ポ リ エ ン 系 抗 生 物 質  ｱﾑﾎﾃﾘｼﾝ B,ﾅｲｽﾀﾁﾝ 細 胞 膜 障 害  

  フ ル シ ト シ ン (5-FU) ﾌﾙｼﾄｼﾝ 核 酸 (チ ミ ジ ル 酸 )合 成 阻 害  

  イ ミ ダ ゾ ー ル 系  ﾐｺﾅｿﾞｰﾙ 細 胞 膜 障 害  

  ト リ ア ゾ ー ル 系  ﾌﾙｺﾅｿﾞｰﾙ,ﾎｽﾌﾙｺﾅｿﾞｰﾙ,ｲﾄﾗｺﾅｿﾞｰﾙ 細 胞 膜 障 害  

  ア リ ル ア ミ ン 系  ﾃﾙﾋﾞﾅﾌｨﾝ 細 胞 膜 障 害  

  キ ャ ン デ ィ ン 系  ﾐｶﾌｧﾝｷﾞﾝ 細 胞 壁 合 成 阻 害  

  そ の 他  ｸﾞﾘｾｵﾌﾙﾋﾞﾝ 有 糸 分 裂 阻 害  

抗 ウ イ ル ス 剤    

ヘ ル ペ ス 感 染 症  ｱｼｸﾛﾋﾞﾙ,ﾊﾞﾗｼｸﾛﾋﾞﾙ,ﾋﾞﾀﾞﾗﾋﾞﾝ DNA 合 成 阻 害  

  サ イ ト メ ガ ロ 感 染 症  ｶﾞﾝｼｸﾛﾋﾞﾙ,ﾎｽｶﾙﾈｯﾄ DNA 合 成 阻 害  

  HIV 感 染 症  ｼﾞﾄﾞﾌﾞｼﾞﾝ,ﾃﾞﾗﾋﾞﾙｼﾞﾝ,ﾘﾄﾅﾋﾞﾙ 逆 転 写 酵 素 阻 害 な ど  

  イ ン フ ル エ ン ザ  ｱﾏﾝﾀｼﾞﾝ,ｻﾞﾅﾐﾋﾞﾙ,ｵｾﾙﾀﾐﾋﾞﾙ ノ イ ラ ミ ニ ダ ー ゼ 阻 害  

  B 型 肝 炎  ﾗﾐﾌﾞｼﾞﾝ 逆 転 写 酵 素 阻 害  

  C 型 肝 炎  ﾘﾊﾞﾋﾞﾘﾝ 核 酸 合 成 阻 害  

  そ の 他  ｲﾉｼﾝﾌﾟﾗﾉﾍﾞｸｽ 亜 急 性 硬 化 性 全 脳 炎 に 用 い ら れ る  

抗 癌 剤    

ア ル キ ル 化 剤  ｼｸﾛﾎｽﾌｧﾐﾄﾞ,ﾒﾙﾌｧﾗﾝ,ﾌﾞｽﾙﾌｧﾝ DNA 合 成 阻 害  

  代 謝 拮 抗 剤  ﾒﾄﾄﾚｷｻｰﾄ,ﾌﾙｵﾛｳﾗｼﾙ,ﾄﾞｷｼﾌﾙﾘｼﾞﾝ 葉 酸 代 謝 拮 抗 剤  

  ア ル カ ロ イ ド 系  ﾋﾞﾝｸﾘｽﾁﾝ,ﾋﾞﾝﾌﾞﾗｽﾁﾝ,ﾊﾟｸﾘﾀｷｾﾙ 有 糸 分 裂 阻 害  

  抗 生 物 質 抗 癌 剤  ﾄﾞｷｿﾙﾋﾞｼﾝ,ﾀﾞｳﾉﾙﾋﾞｼﾝ,ﾏｲﾄﾏｲｼﾝ C, DNA 合 成 阻 害 な ど  

  ト ポ イ ソ メ ラ ー ゼ 阻 害 剤 ｴﾄﾎﾟｼﾄﾞ,ｲﾘﾉﾃｶﾝ,ﾉｷﾞﾃｶﾝ DNA 複 製 阻 害  

  ホ ル モ ン 製 剤  ﾌﾙﾀﾐﾄﾞ,ﾋﾞｶﾙﾀﾐﾄﾞ,ﾀﾓｷｼﾌｪﾝ,ﾄﾚﾐﾌｪﾝ 抗 ホ ル モ ン 剤  

  白 金 製 剤  ｼｽﾌﾟﾗﾁﾝ,ｶﾙﾎﾞﾌﾟﾗﾁﾝ,ﾈﾀﾞﾌﾟﾗﾁﾝ DNA 合 成 阻 害  

分 子 標 的 治 療 剤  ｲﾏﾁﾆﾌﾞ,ｹﾞﾌｨﾁﾆﾌﾞ  

そ の 他  ﾐﾄｷｻﾝﾄﾛﾝ,ﾌﾟﾛｶﾙﾊﾞｼﾞﾝ,ﾍﾟﾝﾄｽﾀﾁﾝ  
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  ・   抗生物質：ペニシリン系，セフェム(セファロスポリン)系，アミノグリコシド系，

ホスホマイシン系，テトラサイクリン系，クロラムフェニコール系，マ

クロライド系，リンコマイシン系 

  ・   合成抗菌剤：サルファ剤，キノロン剤 

  使用が認められている薬剤は医薬品としても使用されているものが多く，近年は耐性菌

の問題から，医薬品として使用価値の高い薬剤は，動物用医薬品としては極力使用しない

傾向にあります。 

  動物用医薬品は，薬事法で規制されていて，さらに抗生物質医薬品は，「動物用抗生物質

医薬品基準」において規格が設定されています。 

 

飼料添加物 

  飼料添加物として使用されている抗菌性物質を表－2 にまとめました。 

  抗菌性飼料添加物は，飼料安全法で規制されていて，「飼料及び飼料添加物の成分規格等

に関する省令」において規格が設定されています。 

 

表－2  飼料添加物として使用されている抗菌性物質 

名 称  対 象 飼 料  作 用 機 序 な ど  

抗 生 物 質    

亜 鉛 バ シ ト ラ シ ン  鶏 用 ， 豚 用 ， 牛 用 (肥 育 期 を 除 く ) ｸﾞﾗﾑ陽 性 菌 に 抗 菌 活 性 を 示 す 。

ア ビ ラ マ イ シ ン  鶏 用 ， 豚 用  ｸﾞﾗﾑ陽 性 菌 に 抗 菌 活 性 を 示 す 。

ｱﾙｷﾙﾄﾘﾒﾁﾙｱﾝﾓﾆｳﾑｶﾙｼｳﾑ 

ｵｷｼﾃﾄﾗｻｲｸﾘﾝ 

鶏 用 ( ﾌ ﾞ ﾛ ｲ ﾗ ｰ後 期 を 除 く )， 豚 用 (ほ 乳

期 )， 牛 用 (肥 育 期 を 除 く ) 

ｸﾞﾗﾑ陽 性 菌 及 び 陰 性 菌 に 抗 菌 活

性 を 示 す 。  

エ フ ロ ト マ イ シ ン  豚 用  ｸﾞﾗﾑ陽 性 菌 に 抗 菌 活 性 を 示 す 。

キ タ サ マ イ シ ン  鶏 用 (ﾌﾞﾛｲﾗｰ後 期 を 除 く )，豚 用 (ほ 乳 期 ) ｸﾞﾗﾑ陽 性 菌 に 抗 菌 活 性 を 示 す 。

ク ロ ル テ ト ラ サ イ ク リ ン  鶏 用 (ﾌﾞ ﾛｲ ﾗ ｰ後 期 を 除 く )， 牛 用 (肥 育 期

を 除 く ) 

ｸﾞﾗﾑ陽 性 菌 及 び 陰 性 菌 に 抗 菌 活

性 を 示 す 。  

サ リ ノ マ イ シ ン ナ ト リ ウ ム  鶏 用 ， 牛 用 (ほ 乳 期 を 除 く ) 抗 ｺｸｼｼﾞｳﾑ作 用 を 示 す  

セ デ カ マ イ シ ン  豚 用  ｸﾞﾗﾑ陽 性 菌 に 抗 菌 活 性 を 示 す 。

ｾﾝﾃﾞｭﾗﾏｲｼﾝﾅﾄﾘｳﾑ 鶏 用  抗 ｺｸｼｼﾞｳﾑ作 用 を 示 す  

ナ ラ シ ン  鶏 用  抗 ｺｸｼｼﾞｳﾑ作 用 を 示 す  

ノ シ ヘ プ タ イ ド  鶏 用 ， 豚 用  ｸﾞﾗﾑ陽 性 菌 に 抗 菌 活 性 を 示 す 。

バ ー ジ ニ ア マ イ シ ン  鶏 用 ， 豚 用  ｸﾞﾗﾑ陽 性 菌 に 抗 菌 活 性 を 示 す 。

ビ コ ザ マ イ シ ン  鶏 用 ， 豚 用  ｸﾞﾗﾑ陰 性 菌 に 抗 菌 活 性 を 示 す 。

フ ラ ボ フ ォ ス フ ォ リ ポ ー ル  鶏 用 ， 豚 用  ｸﾞﾗﾑ陽 性 菌 に 抗 菌 活 性 を 示 す 。

モ ネ ン シ ン ナ ト リ ウ ム  鶏 用 ， 牛 用 (ほ 乳 期 を 除 く ) 抗 ｺｸｼｼﾞｳﾑ作 用 を 示 す  

ラ サ ロ シ ド ナ ト リ ウ ム  鶏 用 ， 牛 用 (肥 育 期 ) 抗 ｺｸｼｼﾞｳﾑ作 用 を 示 す  

硫 酸 コ リ ス チ ン  鶏 用 ， 豚 用 ， 牛 用 (ほ 乳 期 ) ｸﾞﾗﾑ陰 性 菌 に 抗 菌 活 性 を 示 す 。

リ ン 酸 タ イ ロ シ ン  豚 用 (ほ 乳 期 ) ｸﾞﾗﾑ陽 性 菌 に 抗 菌 活 性 を 示 す 。

合 成 抗 菌 剤    

ア ン プ ロ リ ウ ム  鶏 用  抗 ｺｸｼｼﾞｳﾑ作 用 を 示 す  

エ ト パ ベ ー ト  鶏 用  抗 ｺｸｼｼﾞｳﾑ作 用 を 示 す  

ス ル フ ァ キ ノ キ サ リ ン  鶏 用  抗 ｺｸｼｼﾞｳﾑ作 用 を 示 す  

ク エ ン 酸 モ ラ ン テ ル  豚 用  駆 虫 作 用 を 示 す 。  

デ コ キ ネ ー ト  鶏 用  抗 ｺｸｼｼﾞｳﾑ作 用 を 示 す  

ナ イ カ ル バ ジ ン  鶏 用 (ﾌﾞﾛｲﾗｰ前 期 ) 抗 ｺｸｼｼﾞｳﾑ作 用 を 示 す  

ﾊﾛﾌｼﾞﾉﾝﾎﾟﾘｽﾁﾚﾝｽﾙﾎﾝ酸 ｶﾙｼｳﾑ 鶏 用  抗 ｺｸｼｼﾞｳﾑ作 用 を 示 す  
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農  薬  

  農薬として使用されている抗菌性物質は，次に示すとおりです。殺菌剤として使用され

ています。但し，ここでは，抗生物質及び合成抗菌剤の範疇に入るものだけを記載してあ

ります（有機リン系殺菌剤等は除外しています。）。 

    ・   抗生物質：ストレプトマイシン，カスガマイシン，オキシテトラサイクリン， 

バリダマイシン，ポリオキシン 

    ・   合成抗菌剤：オキソリニック酸(別名：オキソリン酸) 
 

食品添加物 

  食品添加物として使用されている抗菌性物質を表－3 にまとめました。 

  食品添加物は，食品衛生法により規制されています。 

 

表－3  食品添加物として使用されている抗菌性物質 

名 称  作 用 機 序 な ど  

保 存 料   

天 然 由 来   

ε -ポ リ リ ジ ン  細 胞 膜 障 害  

プ ロ タ ミ ン (し ら こ た ん ぱ く 抽 出 物 ) 細 胞 壁 合 成 阻 害  

ツ ヤ プ リ シ ン  (抽 出 物 ) 

(別 名 ： ヒ ノ キ チ オ ー ル ) 

キ レ ー ト 作 用 に よ る 酵 素 活 性 阻 害  

ナ イ シ ン  細 胞 膜 障 害  

合 成 品   

安 息 香 酸 ， 安 息 香 酸 ナ ト リ ウ ム  酸 型 ， エ ス テ ル 型 保 存 料  

ソ ル ビ ン 酸 ， ソ ル ビ ン 酸 カ リ ウ ム  酸 型 ， エ ス テ ル 型 保 存 料  

デ ヒ ド ロ 酢 酸 ナ ト リ ウ ム  エ ス テ ル 型 保 存 料  

パ ラ オ キ シ 安 息 香 酸 エ ス テ ル  エ ス テ ル 型 保 存 料  

(日 持 向 上 剤 )  

酢 酸 ナ ト リ ウ ム  酸 自 体 に よ る 抗 菌 力 と pH の 低 下 作 用  

グ リ シ ン  細 胞 壁 合 成 阻 害  

グ リ セ リ ン 脂 肪 酸 エ ス テ ル  乳 化 作 用 に よ る 弱 い 静 菌 作 用  

リ ゾ チ ー ム  細 胞 壁 成 分 の 分 解  

キ ト サ ン  希 酸 水 溶 液 で の 抗 菌 性  

防 カ ビ 剤   

イ マ ザ リ ル  ポ ス ト ハ ー ベ ス ト 農 薬 と し て も 使 用  

オ ル ト フ ェ ニ ル フ ェ ノ ー ル 及 び そ の ナ ト

リ ウ ム 塩  

ポ ス ト ハ ー ベ ス ト 農 薬 と し て も 使 用  

ジ フ ェ ニ ル  ポ ス ト ハ ー ベ ス ト 農 薬 と し て も 使 用  

チ ア ベ ン ダ ゾ ー ル  ポ ス ト ハ ー ベ ス ト 農 薬 と し て も 使 用  

製 造 用 剤   

ナ タ マ イ シ ン  細 胞 膜 障 害  
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